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Herzliche Einladung zum MldkraUterfeSt

Samstag 28. Juli 2018 in Sauerlach von 11 bis 16 Uhr

bei OKO Nova, Rudolf-Diesel-Ring 17
(mit S-3 bis Sauerlach, 10 Min.FuBBweg vom Bahnhof)

D er Eintritt iSt frei! Bei jedem Wetter! (wir haben einen groBen Saal)

Kostlichkeiten von Dolores + Bernhard Beischl nach den Wildkrauter-Vitalkost-Rezepten von Dr.
Switzer werden zum Verkauf angeboten. Wildkrautersalate, Rohkostkuchen, Smoothies, Kriutertee.
Reis & Gewiirze aus AYURVEDISCHER LANDWIRTSCHAFT in Sri Lanka. Hoher Gehalt
an wertvollen Mineralien, Spurenelementen und Eiweif. Glutenfrei / Vegan.

Huipfburg fiir Kinder und Krauter
erkennen mit llona Angelika Fischer.
Kinder durfen einen Teebeutel mit

Krautern herstellen und vieles mehr.
B Von 11 bis 12 Uhr.

Einkaufsmoglichkeit im BIO Naturkost

GrofBhandel und Reformhaus
OKO Nova von 8:00 bis 16:00 Uhr

13 Uhr Vortrag mit Dr. John Switzer
»Gesund und fit bis ins hohe Alter,
dank der Wildkrauter-Vitalkost!*

Eintritt 5,-- Euro
(alle Fotos Dr. John Switzer)




